
未来を切り拓く女性起業家支援
ｃｏ＋ｓｈｅｇｏｔｏ

ＨＰ：https://coshegoto.jimdo.com/

ＦＢ：https://www.facebook.com/coshegoto/
【主催】山梨県

【受託事業者】NPO 法人 bond place

【市町村・商工団体】市町村産業商工担当課／山梨商工会連合会／市町村商工会／甲府商工会議所／富士吉田商工会議所
【支援機関】山梨県信用保証協会／（公財）やまなし産業支援機構／山梨県よろず支援拠点／ぴゅあ総合・ぴゅあ峡南・ぴゅあ富士
【金融機関】関東財務局甲府財政事務所／（株）日本政策金融公庫甲府支店／（株）山梨中央銀行／甲府信用金庫／山梨信用金庫／
　　　　　 山梨県民信用組合／都留信用組合／山梨県信用農業協同組合連合会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順不同）

6月 キックオフ（四地域） 9 月　事前相談 講座１（四地域）昨年度　アジェンダ 7月　コロナ対応 8月　参加募集 交流会 見学会 講座２（四地域）

COVID-19 対応②講座などのオンライン対応

COVID-19 対応①：個別相談体制（CoworkingSpace）
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Ｒｅｌａｔｉｏｎ Ｓｙｓｔｅｍ ＥＣＯ－Ｓｙｓｔｅｍ

チーム

作り

お金 情報発信

相互作用

関係

思考

行動

結果

思いやり
起業 ０・１ ２・３

女性の起業フェーズ

よくある質問やお問い合わせ（ＦＡＱ）

ＣＭたちの活躍

講座の内容や見学会の訪問先などはどのように決めているのか？
（事業内容のデザインについて）Ｑ１

担当者として新たに参加する場合に言葉など難しく感じることがある。
（継続事業の情報共有について）Ｑ２

自分たちで事業を実施する際に参加者が集まってくれるか心配。
（集客やブランディングについて）Ｑ３

　本事業の主な対象者が属すると想定される起業準備（フェーズ０、１）で必要な自分の
強みの発見と価値提案の軸づくりを中心に、先のフェーズも見据えた企画を組み込むよう
にしています。（講座については 8つの基本講座を選択または組み合わせています。）

　馴染みのない言葉や、引継ぎ資料でも十分に理解できないまま講座に参加される不安も
あると思います。しかし、参加女性も最初は不安と期待を抱えたまま、勇気を振り絞って
参加してくれています。

支援者心得シート

co+shegoto 2016 ～ 2018 で目指したい目標（継続中）

本事業を通じて目指していきたい状態

１．一人ひとりの「軸」をつくること
２．関係性の質を上げること

①ＣＭ候補を発掘する。
　（これまでの参加者への声掛け）
②支援担当者が事業参加を通じて、
　女性起業家と直接出会って気付く。
③参加者や支援担当者が地域の
　リソースに気付いて繋げる。

co+shegoto 2019 から追加

前提として

女性の強みを活かした働き方として
選択肢の中に起業が当たり前にある状態

構築する支援体制

コワーキングスペース
ぴゅあ等の場所や講座

ＣＭ
コミュニティマネージャー

起業支援機関
（市町村・商工団体）⇔

⇔
⇔

大切にしたいポイント

３．アイディアをモデルにすること

フェーズ０から３まで
途切れの無い支援体制

⇒

社会資源と繋げられる
地域支援機関の連携

⇒

大切にしたいポイント（追加）

地域の実情に合わせた体制作り

オリジナル対話シート

　将来的に地域や各市町村で、どのような支援体制を構築していきたいかによって、
誰（個人もしくは組織）とパートナーシップを結んでいくか大きく変わります。

（女性対象の起業支援）
①女性向け起業支援

②協働による起業支援

③地域連携による起業支援

④ＣＭと協働する起業支援

⑤独自の起業支援
（女性に限らない起業支援）

（複数市町村で連携支援）

（地域女性が主体となる起業支援）

※協働開催パターンあり

（移住支援などとの事業間連携）

⑥定期的またはいつでも相談できる
定期的な交流会やコワーキングスペース提供

※参考：地域特性を生かした支援体制パターン

※起業支援事業実施を検討の際はお気軽にお問い合わせください。

⇔
⇔

⇔

参加女性

ＣＭ
（コミュニティ

　マネージャー）

担当者

軸

next 参加・協力から主体・連携へ

デザインを反映

講座１
「ビジネスモデルを組み立てる」

講座２
「持続する経営のリアルを語る」

先輩起業家との交流会１
「マーケティングを身につける」

先輩起業家との交流会２
「アイディアをどう実現していくか？」

先輩の現場見学会１
「カフェ＆サロン系の現場訪問」

先輩の現場見学会２
「6 次加工＆小売販売系の現場訪問」

【会場】ぴゅあ総合／市川三郷町役場

山梨市役所／ぴゅあ富士　　

【会場】韮崎市役所／セミナールーム昭和

甲州市商工会／富士吉田市民会館

【会場】山梨県立図書館

【会場】ＣＲＯＳＳ ＢＥ

　　　　　　　　　17 人

　　　　　　　　　19 人

COVID-19 対策

少人数
個別相談オンライン

各地のＣＭ

大人数が苦手でも
参加方法の

選択肢が増えた

参加者ごとに
キメの細かい
フォローが実現

移住希望者含む
県外からの

オンライン参加

⇒ ⇒ ⇒

⇒
⇒⇒

⇒

アウトカム

インパクト

ＭＡＰ

地域情報と連携

64 人（Zoom 19 人）

69 人（Zoom 18 人）

42 人（Zoom 16 人）

36 人（Zoom 18 人）

のべ参加者 344 人

参加者

127 人

ぴゅあ総合が
主催する講座にて

講師を行う

地元行政へ
自分たちで考えた
企画書を提出

農業女子講座へ
スタッフとして
主催をサポート

　参加女性の変化を捉えるために
参加前後でアンケートを実施し、
丁寧に分析を行います。

※分析詳細はＨＰに掲載

※これまでの開催状況

　など詳細はＨＰへ

自分で
「発見したこと」
　　　　は使う！

地域のキーマン

≒ドア型人間

開業届け 融資 助成金

13 件 1550 万円 939 万円

相談回数

97 人

（3 人） （11 人）

「今年必要な人」のために
当初スケジュールの見直しや
開催方法や告知方法などの検討。

会場人数制限のための代替策として、
参加予定者との関係性作りを兼ねた
　事前相談（個別）の機会を用意。

 昨年度、地域ごとに特性や
課題を洗い出し、導き出した
成果目標に向けての取り組み
を継続、会場を四地域に分け
開催した。

目指す状態


